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Богатовский муниципальный район, Самарская область 2025 



Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности (недельный)  

начального общего образования на 2025-2026 учебный год 

 

План внеурочной деятельности разработан в строгом соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (ФГОС НОО). Его основная цель — обеспечение всестороннего развития 

обучающихся, их социализация и формирование ключевых компетенций. 

Цели внеурочной деятельности: 

1. Создание благоприятных условий для личностного роста каждого учащегося. 

2. Формирование у обучающихся навыков самостоятельного познания и творческой 

деятельности. 

3. Стимулирование интереса к культурным, историческим и социальным аспектам 

жизни общества. 

4. Воспитание чувства патриотизма и уважительного отношения к культурному 

наследию. 

5. Укрепление физического здоровья обучающихся и формирование основ здорового 

образа жизни. 

Обоснование учебных курсов: 

1. Рассказы по истории Самарского края (1 час в неделю, 4 класс) Курс направлен 

на изучение исторического наследия родного края, что способствует 

формированию у обучающихся патриотических чувств и уважения к культурным 

традициям. 

2. Хор (2 часа в неделю, 1 класс) Музыкальное воспитание развивает эстетический 

вкус, творческие способности и коммуникативные навыки учащихся. 

3. Подвижные игры (2 часа в неделю, 1 класс) Занятия физической культурой 

способствуют укреплению здоровья, развитию физических качеств и 

формированию навыков командной работы. 

4. Разговоры о важном (1 час в неделю) Курс ориентирован на формирование у 

обучающихся нравственных ценностей, патриотических установок и гражданской 

ответственности. 

5. Школьный спортивный клуб (2 часа в неделю, 2-3 классы) Занятия спортом 

направлены на укрепление здоровья, развитие физических способностей и 

формирование командного духа. 

6. Театр (2 часа в неделю, 2 класс) Театральные занятия способствуют развитию 

творческих способностей, коммуникативных навыков и эмоциональной сферы 

обучающихся. 

7. Алгоритмика (1 час в неделю, 2, 4 классы) Курс по основам алгоритмики 

направлен на формирование логического мышления и навыков работы с 

информационными технологиями. 

8. Мир шахмат (2 часа в неделю, 3 класс) Занятия шахматами способствуют 

развитию логического мышления, памяти и стратегического планирования. 

9. Развитие функциональной грамотности (1 час в неделю, 3-4 классы) Курс 

направлен на развитие навыков чтения, письма, счёта и решения проблем в 

повседневной жизни, что является важным аспектом формирования 

функциональной грамотности. 



10. Школьный музей (1 час в неделю, 4 класс) Посещение музея и работа с 

музейными экспонатами способствуют углублению знаний об истории и культуре, 

развитию интереса к исследовательской деятельности. 

Распределение недельной нагрузки: 

1 класс – 5 часов в неделю 

2 класс – 6 часов в неделю 

3 класс – 6 часов в неделю 

4 класс – 6 часов в неделю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

государственное бюджетное образовательное учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа  

с. Андреевка муниципального района Богатовский Самарской области 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Рассказы по истории Самарского края 0 0 0 1 

Хор 2 0 0 0 

Подвижные игры 2 0 0 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб 0 2 2 0 

Театр 0 2 0 0 

Алгоритмика 0 1 0 1 

Мир шахмат 0 0 2 0 

Развитие функциональной грамотности 0 0 1 1 

Школьный музей 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 6 
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